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MANEVRELOR PE 
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NORME GENERALE PENTRU OPERATORII STRADALI

Pentru a opera pe stradă trebuie:

1. Să fii autorizza

2. Să îmbraci
dispozitivele de
protecţie individuală
(Echipament cu mare
vizibilitate clasa 3)

3. Să verifici
dotările mijlocului
de transport
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DEPLASAREA PE BANDA DE URGENŢĂ 

1. APRINDE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ

2. MICŞOREAZĂ VITEZA

3. RĂMÂI PE BANDA DE URGENŢĂ

4. ACŢIONEAZĂ PANOUL LUMINOS DACĂ 
EXISTĂ ÎN DOTARE

5. ATENŢIE LA VEHICULELE OPRITE

6. ATENŢIE LA OBSTACOLE

7. ATENŢIE LA PERSOANELE COBORÂTE 
DIN MIJLOACELE DE TRANSPORT

8. ATENŢIE LA ALTE VEHICULE
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MARŞARIER PE BANDA DE URGENŢĂ

1. APRINDE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ
2. MICŞOREAZĂ VITEZA
3. ACŢIONEAZĂ PANOUL LUMINOS 
DACĂ EXISTĂ ÎN DOTARE
4. RĂMÂI PE BANDA DE URGENŢĂ
5. ATENŢIE LA VEHICULELE OPRITE
6. ATENŢIE LA OBSTACOLE
7. ATENŢIE LA PERSOANELE 
COBORÂTE DIN MIJLOACELE DE 
TRANSPORT
8. ATENŢIE LA ALTE VEHICULE
9. SEMNALEAZĂ MANEVRA PRIN 
FLUTURARE DE FANIOANE
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SCHIMBAREA DIRECŢIEI DE DEPLASARE ŞI 
TRAVERSAREA PE ARIILE DE STAŢIONARE

1. APRINDE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ 
2. ATENŢIE LA MAŞINILE CARE VIN
3. POZIŢIONEAZĂ-TE LA MIJLOC 
ÎNTRE CELE DOUĂ SENSURI DE 
MERS
4. ACORDĂ PRIORITATE CELOR 
CARE VIN 
5.  DUPĂ CONVERSIUNE 
ACOSTEAZĂ PE PARTEA DREAPTA A 
CAROSABILULUI
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INTRAREA ŞI IEŞIREA DINTR-UN ŞANTIER TRANZITABIL -1

1. APRINDE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ
2. SEMNALIZEAZĂ
3. DEPLASEAZĂ-TE PE BANDA DE 
URGENŢĂ
4. MICŞOREAZĂ VITEZA ÎN 
INTERIORUL ŞANTIERULUI
5. ATENŢIE LA CEILALŢI MUNCITORI
6. ATENŢIE LA UTILAJELE DE PE 
ŞANTIER
7. PARCURGI BANDA DE URGENŢĂ 
PENTRU A IEŞI DIN ŞANTIER
8. INSEREAZĂ-TE CU ATENŢIE PE 
BANDA DE MERS

Atunci când şantierul se află pe banda de mers:

FIŞA N°6
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INTRAREA ŞI IEŞIREA DINTR-UN ŞANTIER TRANZITABIL -2

1. APRINDE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ

2. SEMNALIZEAZĂ

3. INTRĂ ÎN ZONA DE ŞANTIER

4. MICŞOREAZĂ VITEZA ÎN 
INTERIORUL ŞANTIERULUI

5. ATENŢIE LA CEILALŢI MUNCITORI

6. ATENŢIE LA UTILAJELE DE PE 
ŞANTIER

7. PENTRU A IEŞI DIN ŞANTIER 
PARCURGI BANDA DE DEPĂŞIRE 

8. INSEREZĂ-TE CU ATENŢIE PE 
BANDA DE MERS

Atunci când şantierul se află pe banda de depăşire (banda 
doi):
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INTRAREA ÎNTR-UN ŞANTIER NETRANZITABIL

1. APRINDE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ

2. SEMNALIZEAZĂ

3. DEPLASEAZĂ-TE PE BANDA DE 
URGENŢĂ

4. MICŞOREAZĂ VITEZA ÎN INTERIORUL 
ŞANTIERULUI

5. ATENŢIE LA CEILALŢI MUNCITORI

6. ATENŢIE LA UTILAJELE DE PE 
ŞANTIER
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IEŞIREA DINTR-UN ŞANTIER NETRANZITABIL

1. APRINDE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ

2. PARCURGI ÎN MARŞARIER BANDA DE 
URGENŢĂ

3. IEŞI DIN ZONA DE ŞANTIER 

4. INSEREAZĂ-TE CU PRUDENŢĂ  PE 
BANDA DE MERS

1. Parcurgi în marşarier banda de urgenţă

2. Te inserezi în banda de mers

FIŞA N°9
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OPRIREA MIJLOCULUI DE TRANSPORT

1. ATENŢIE LA MAŞINILE CARE VIN DIN SPATE

2. APRINDE TOATE DISPOZITIVELE DE SEMNALIZARE 
LUMINOASĂ

3. SEMNALIZEAZĂ

4. ÎNCETINEŞTE

5. ACOSTEAZĂ

Te poţi opri:
1. în spaţiile libere
2.  pe banda de urgenţă
3. în şantiere
4. pe partea dreaptă dacă nu există bandă de urgenţă
5. aproape de bifurcaţie dacă nu există un spaţiu mai sigur faţă 
de partea dreaptă

Te poţi opri în tunel doar în situaţii de urgenţă.
În acest caz urmăreşte figurile NN° 59 şi  60

FIŞA N°10
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OPRIREA MIJLOCULUI DE TRANSPORT  ÎN ARIA DE 
STAŢIONARE SAU PE BANDA DE URGENŢĂ

1. STAŢIONEAZĂ ÎNTOTDEAUNA ÎN 
SPATIUL DELIMITAT DE BANDA CONTINUĂ 

2. ACŢIONEAZĂ TOATE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ

3. POZIŢIONEAZĂ-TE  ACOLO UNDE VEI FI 
UŞOR VIZIBIL,  DEPARTE DE DENIVELĂRI 
SAU CURBE ŞI DE TUNELURI

4. VIREAZĂ ÎNTOTDEAUNA ROŢILE SPRE 
EXTERIOR

5. DACĂ MIJLOCUL DE TRANSPORT IESE 
ÎN AFARĂ BENZII CONTINUE SEMNALEAZĂ 
PRIN FLUTURAREA FANIOANELOR

6.  STAŢIONEAZĂ DOAR TIMPUL STRICT 
NECESAR

Te poţi op    Te poţi opri pe banda de urgenţă doar din MOTIVE 
DE SERVICIU şi cu foarte multă atenţie.

Dacă nu există bandă de urgenţă şi dacă nu te afli într-o situaţie 
de urgenţă atunci trebuie să te opreşti în aria precendentă.

FIŞA N°11
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OPRIREA MIJLOCULUI DE TRANSPORT ÎN ABSENŢA BENZII DE URGENŢĂ

1. INFORMEAZĂ CENTRALA RADIO

2. ACŢIONEAZĂ TOATE APRINDE DISPOZITIVELE DE SEMNALIZARE 
LUMINOASĂ ŞI PANOUL CU MESAJ VARIABIL, DACĂ EXISTĂ 

3. POZIŢIONEAZĂ-TE  ACOLO UNDE POŢI FI USOR VIZIBIL, DEPARTE DE 
DENIVELĂRI, CURBE ŞI TUNELURI

4. VIREAZĂ ÎNTOTDEAUNA ROŢILE SPRE EXTERIOR

5. STAŢIONEAZĂ DOAR TIMPUL STRICT NECESAR

6. DACĂ ESTE NECESAR, UN COLEG VA SEMNALA PRIN FLUTURAREA DE 
FANIOANE CU 200 DE METRI  MAI ÎN FAŢĂ 

Dacă lipseşte banda de urgenţă te poţi opri: 
a) În aria de serviciu mai învecinată 
b) De a lungul carosabilului doar dacă este strict necesar şi urgent

FIŞA N°12
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COBORÂREA ŞI URCAREA DIN MIJLOCULUI  DE TRANSPORT

1. VERIFICĂ TRAFICUL CARE VINE DIN 
SPATE
2. APRINDE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ ŞI 
SEMNALIZATORUL
3. ACOSTEAZĂ PE PARTEA DREAPTA
4.  COBOARĂ ÎNTOTDEAUNA PE PARTEA 
DREAPTĂ
5. URCĂ ÎNTOTDEAUNA DE PE PARTEA 
DREAPTĂ

Poţi coborî şi urca pe partea stângă doar dacă nu există spaţiu suficient 
pentru a deschide portiera din dreapta.
În acest caz:
verifică traficul care vine
 deschide cu atenţie portiera
coboară sau urcă repede

FIŞA N°13
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DEPLASAREA PE JOS

1. INFORMEAZĂ CENTRALA RADIO
2. VERIFICĂ TRAFICUL CARE VINE DIN 
SPATE
3. STAI ÎNTOTDEAUNA PE PARTEA 
DREAPTĂ 
4. DACĂ SUNTEŢI ÎN DOI SAU ÎN TREI 
MERGEŢI ÎN ŞIR
5. NU TE ÎNDEPĂRTA CU MAI MULT DE 
50 DE METRI DE MIJLOCUL DE 
TRANSPORT
6. DACĂ NU EXISTĂ BANDA DE 
URGENŢĂ UN COLEG TREBUIE SĂ 
AVERTIZEZE CU FANIONUL

Te poţi deplasa pe jos doar din motive de urgenţă:

FIŞA N°14
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DEPLASAREA PE JOS ÎN TUNEL

1. INFORMEAZĂ CENTRALA RADIO

2. OPREŞTE MIJLOCUL DE TRANSPORT ÎN 
ULTIMA ARIE DE STAŢIONARE SAU PE 
BANDA DE URGENŢĂ

3. STAI ÎNTOTDEAUNA PE PARTEA DREAPTĂ 

4. SEMNALEAZĂ PROPRIA PREZENŢĂ CU 
LUMINA GALBENĂ 

5. DACĂ SUNTEŢI ÎN DOI SAU ÎN TREI 
MERGEŢI ÎN ŞIR

6. NU TE ÎNDEPĂRTA CU MAI MULT DE 50 DE 
METRI DE MIJLOCUL DE TRANSPORT

Te poţi deplasa pe jos într-un tunel dacă există un şantier sau 
din motive de urgenţă. 
În caz de urgenţă:

FIŞA N°15
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TRAVERSAREA PE JOS A CAROSABILULUI

Poţi traversa carosabilul doar din motive de urgenţă sau pentru 
poziţionarea semnalizatoarelor la stânga.
NU POŢI FACE ACEST LUCRU DACĂ EŞTI SINGUR.
Pentru a traversa pe jos trebuie să fii autorizat.

Atunci când trebuie să traversezi:
1. VERIFICĂ ÎNTOTDEAUNA 
TRAFICUL CARE VINE
2. TRECEŢI REPEDE ŞI PE RÂND
3. NU TRAVERSAŢI ÎN DIAGONALĂ 

Dacă trebuie să traversezi în apropiere de denivelări, 
curbe sau tuneluri:

1. MERGI PE CÂT POSIBIL 
DINCOACE DE GUARD-RAIL 
(PARAPET)
2. TRAVERSEAZĂ PE UNDE EŞTI 
UŞOR VIZIBIL DE CĂTRE MAŞINI

FIŞA N°16
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TRAVERSAREA PE JOS ÎN PREZENŢA BENZII DE URGENŢĂ

Pentru a traversa carosabilul echipa trebuie să fie compusă din
cel puţin două persoane

1. INFORMEAZĂ CENTRALA RADIO

2. OPREŞTE MIJLOCUL DE TRANSPORT  PE BANDA DE 
URGENŢĂ CU 50 DE METRI ÎNAINTE DE PUNCTUL DE 
TRAVERSARE

3.  SEMNALEAZĂ PRIN FLUTURAREA DE FANIOANE CU 200 DE 
METRI ÎNAINTE

4. TRAVERSEAZĂ URMÂND INSTRUCŢIUNILE (VEZI FIŞA 
URMĂTOARE)

Poţi traversa carosabilul doar din motive de urgenţă sau pentru a 
poziţiona indicatoarele la stânga.
Pentru a traversa pe jos trebuie să fii autorizat.

FIŞA N°17
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TRAVERSAREA PE JOS ÎN ABSENŢA BENZII DE 
URGENŢĂ, CU CAROSABIL CU 4 BENZI SAU CU 

VIZIBILITATE REDUSĂ 

1. DACĂ NU EXISTĂ BANDA DE URGENŢĂ OPREŞTE 
MIJLOCUL DE TRANSPORT  ÎN ULTIMA ARIE DE 
STAŢIONARE POSIBILĂ 

2. SOLICITĂ INTERVENŢIA POLIŢIEI RUTIERE SAU A 
SAFETY CAR PENTRU A ÎNCETINI TRAFICUL 

3. ÎN TIMPUL DE AŞTEPTARE SEMNALIZEAZĂ  PRIN 
FLUTURAREA DE FANIOANE EVENTUALUL PERICOL 

4. TRAVERSEAZĂ DUPĂ ÎNCETINIREA TRAFICULUI

FIŞA N°18
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FLUTURARE DE FANIOANE

Fluturarea fanioanelor serveşte:
ATUNCI CÂND EXISTĂ PERICOLE ŞI OBSTACOLE PE CAROSABIL
ÎN CAZ DE ÎNCETINIRE A TRAFICULUI
ATUNCI CÂND SUNT MUNCITORI LA LUCRU DE-A LUNGUL 
STRĂZII
Noaptea, în locul fanioanelor foloseşte o lampă de semnalizare rutieră 
Când trebuie să semnalezi prin fluturarea de 
fanioane:
1. RĂMÂI PE PARTEA DREAPTĂ ÎN POZIŢIE 
VIZIBILĂ 
2. POZIŢIONEAZĂ-TE CU CIRCA 200 DE 
METRI MAI 
ÎN FAŢĂ 
3. URMĂREŞTE ÎNTOTDEAUNA TRAFICUL 
CARE VINE
4. FĂ MIŞCĂRI REGULATE ŞI CONTINUE
5. DACĂ INTERVENŢIA DUREAZĂ MAI MULT 
DE 15 MINUTE POZIŢIONEAZĂ PANOUL 
REFLECTORIZANT CU SĂGEATA 
DIRECŢIONALĂ  CU 80 DE METRI MAI ÎN 
FAŢĂ

FIŞA N°19
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REVENIREA DINTR-O OPERAŢIUNE

La sfarşitul unei intervenţii, pentru a te repune în 
mişcare:

1. ACŢIONEAZĂ TOATE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ 

2. IA VITEZĂ PE BANDA DE URGENŢĂ

3. ACORDĂ PRIORITATE AUTOVEHICULELOR 

4.  INSEREAZĂ-TE PE BANDA DE MERS

5. STINGE PANOUL CU MESAJ VARIABIL

6. STINGE DISPOZITIVELE DE SEMNALIZARE 
LUMINOASĂ 
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SAFETY CAR

În timp ce aştepţi Safety Car:

1. FLUTURĂ FANIOANELE CU 
200 DE METRI MAI ÎN FAŢ Ă 

2. ATUNCI CÂND TRAFICUL 
ESTE OPRIT SAU 

SUFICIENT ÎNCETINIT SE 
POATE ÎNCEPE LUCRUL 

FIŞA N°21



Autostrade // per l’Italia  S.p.A
Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

2.
NORME DE COMPORTAMENT 

ÎN CAZUL ACTIVITĂŢII DE 
VERIFICARE ŞI CONTROL DE 

SCURTĂ DURATĂ

FIŞA N°22
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NORME GENERALE PENTRU INTERVENŢII DE 
VERIFICARE ŞI CONTROL DE SCURTĂ DURATĂ

•Intervenţiile scurte de verificare si control trebuie 
executate doar în caz de reale urgenţe de serviciu.
•Nu trebuie să se intervină dacă este ceaţă, zăpadă 
sau vizibilitate redusă
•Dacă ceaţa, zăpada sau timpul nefavorabil survin 
în timp ce lucrezi trebuie să încetezi imediat.
•Verifică dotările de siguranţă ale mijlocului de 
transport.

În cazul şantierelor de lucru vezi capitolul 3

FIŞA N°23



Autostrade // per l’Italia  S.p.A
Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

DOTĂRI DE SIGURANŢĂ PENTRU INTERVENŢII 
SCURTE 

1. Radio de bord sau telefon mobil al firmei
2. Manualul de instrucţiuni al radioului 
3. Harta canalelor radio
4. Lista cu numerele de telefon ale Centralelor Radio 
Informative
5. Trusa medicală de prim ajutor
6. Girofar fix sau mobil
7. Fanion de semnalizare
8. Indicator rutier de lucrări portabil
9. Cinci conuri de dirijare cu înălţime de 30 
centimetri
10. Panou cu indicator de trecere obligatorie (de 
ocolire)
11. Îndreptar pentru siguranţa muncitorilor

FIŞA N°24



Autostrade // per l’Italia  S.p.A
Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

OPRIREA VEHICULULUI ÎN ARIA DE URGENŢĂ

Pentru a te opri alegi o arie cu circa 200 metri
înainte de locul de intervenţie.

1. ATENŢIE LA TRAFIC 

2. APRINDE GIROFARUL ŞI CELE 4 
SEMNALIZATOARE

3. TOŢI MUNCITORII COBOARĂ PE PARTEA 
DREAPTĂ, DOAR ŞOFERUL PE STÂNGA

4. ATUNCI CÂND MERGI PE JOS RĂMÂI MEREU 
PE BANDA DE URGENŢĂ ŞI STAI PE PARTEA 
DREAPTĂ 

5. ATUNCI CÂND TE REPUI ÎN MIŞCARE LASĂ 
GIROFARUL APRINS, SEMNALIZEAZĂ ŞI FII 
ATENT LA TRAFIC

FIŞA N°25



Autostrade // per l’Italia  S.p.A
Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

OPRIREA VEHICULULUI PE BANDA DE URGENŢĂ - 1

Dacă trebuie să te opreşti mai puţin de 20 minute:

1. ATENŢIE LA TRAFIC

2. APRINDE GIROFARUL ŞI CELE 4 
SEMNALIZATOARE

3. OPREŞTE-TE DINCOACE DE LINIA 
CONTINUĂ

4. INFORMEAZĂ CENTRALA RADIO CĂ TE 
OPREŞTI DE-A LUNGUL BENZII DE URGENŢĂ

5. COBOARĂ PE PARTEA DREAPTĂ

FIŞA N°26



Autostrade // per l’Italia  S.p.A
Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

OPRIREA VEHICULULUI PE BANDA DE URGENŢĂ - 2

Dacă trebuie să te opreşti pentru mai mult de 20 minute şi
mai puţin de 3 ore:
1. OPREŞTE MIJLOCUL DE TRANSPORT
PRECUM ÎN FIŞA PRECEDENTĂ
2. AMPLASEAZĂ INDICATORUL DE
LUCRĂRI ÎN CURS CU 150 METRI ÎNAINTE
DE LOCUL UNDE TREBUIE SĂ LUCREZI
3. DEPLASEAZĂ MIJLOCUL DE TRANSPORT
ŞI
POZIŢIONEAZĂ-L CU 50 METRI ÎNAINTE
FAŢĂ DE LOCUL UNDE TREBUIE SĂ
LUCREZI
4. AMPLASEAZĂ PE MAŞINĂ PANOUL CU
INDICATORUL DE TRECERE OBLIGATORIE
5. AMPLASEAZĂ CONURILE DE DIRIJARE
LA 12 METRI DISTANŢĂ UNUL DE
CELĂLALT

FIŞA N°27
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Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

OPRIREA VEHICULULUI ÎN ABSENŢA BENZII DE URGENŢĂ

TREBUIE SĂ SOLICIŢI DIRECŢIEI DE TRONSON
INTERVENŢIA UNEI ECHIPE DE SUPORT DACĂ:

1. TREBUIE SĂ TE OPREŞTI PE O BUCATĂ DE 
DRUM FĂRĂ BANDA DE URGENŢĂ

2. MIJLOCUL DE TRANSPORT IESE ÎN AFARA 
BENZII DE URGENŢĂ

ÎN PLUS TREBUIE ÎNTOTDEAUNA SĂ  
AVERTIZEZI PRIN FLUTURARE DE FANIOANE CU 

200 DE METRI ÎNAINTE

FIŞA N°28
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Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

OPRIREA VEHICULULUI PENTRU LUCRĂRI PE O PISTĂ 
DE STAŢIONARE

Trebuie să te opreşti înainte de barieră. Dacă te opreşti
după barieră vezi Fişa 31

1. VERIFICĂ SĂ FIE APRINSE TOATE 
SEMAFOARELE ROŞII

2. OPREŞTE MIJLOCUL DE TRANSPORT CU ROŢILE 
VIRATE 

3. TRAGE FRÂNA DE MÂNĂ 

4. VERIFICĂ TRAFICUL ÎNAINTE DE A COBORÂ 

5. RĂMÂI ÎNTOTDEAUNA APROAPE DE PISTĂ 

6. INTERVENŢIA TREBUIE SĂ DUREZE MAI PUŢIN 
DE 20 DE MINUTE 

FIŞA N°29
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Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

TRAVERSAREA PE JOS A PISTELOR DE STAŢIONARE 

MUNCITORII CARE DIN MOTIVE DE SERVICIU
TREBUIE SĂ TRAVERSEZE PE JOS SPAŢIILE DE
STAŢIONARE TREBUIE SĂ FIE AUTORIZAŢI DE
CĂTRE DIRECŢIA DE TRONSON.

CEI AUTORIZAŢI TREBUIE SĂ URMEZE
REGULAMENTELE FIRMEI PRIVIND TRAVERSAREA
PE JOS A PISTELOR DE STAŢIONARE.

Dacă nu te opreşti înainte de barieră trebuie să
parchezi în spaţiile de staţionare şi să traversezi pe jos.

FIŞA N°30
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Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

3.
NORME DE COMPORTAMENT 

PENTRU POZIŢIONAREA, 
MANEVRAREA ŞI 
ÎNDEPĂRTAREA 

INDICATOARELOR RUTIERE 
PENTRU ŞANTIERE
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FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

ŞANTIERE

Un şantier poate fi: 

1. FIX

2. ÎN PROGRESIE

3. ÎN MIŞCARE LENTĂ

NU TREBUIE SĂ LUCREZI DACĂ ESTE CEAŢĂ, 
ZĂPADĂ SAU VIZIBILITATE REDUSĂ SUB 100 
METRI.

DACĂ CEAŢA, ZĂPADA SAU TIMPUL NEFAVORABIL 
SURVIN ÎN TIMP CE LUCREZI TREBUIE SĂ 
ÎNCETEZI IMEDIAT LUCRUL. 

FIŞA N°32
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Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

CĂI DE COMUNICARE CU CENTRALA RADIO

Atunci când trebuie să amplasezi sau să îndepărtezi 
indicatoarele rutiere de semnalizare a lucrărilor trebuie:

1. SĂ COMUNICI NUMELE ŞI NUMĂRUL DE MOBIL 
CĂTRE CENTRALA RADIO 

2. SĂ SOLICIŢI DE LA CENTRALA RADIO 
ACCEPTUL PENTRU A ÎNCEPE LUCRUL 

3. LA FINAL SĂ INFORMEZI CENTRALA  RADIO CĂ 
LUCRUL S-A TERMINAT ŞI SĂ COMUNICI:

 km la care se află şantierul

 cât este de lung

 data şi ora începerii lucrărilor pe şantier

 data şi ora terminării lucrărilor pe şantier

 câte benzi au fost blocate 

 cum a fost deviat traficul

FIŞA N°33
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Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

PRENDERE LA SEGNALETICA DAL FURGONE
VERDE CORECT            ROŞU ERONAT

FIŞA N°34
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Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

INSTALAREA PRIMULUI INDICATOR ŞI A 
INDICATOARELOR DE TRECERE OBLIGATORIE  - 1

Când amplasezi indicatoarele de trecere obligatorie trebuie: 

1. SĂ INFORMEZI CENTRALA RADIO ŞI SĂ AŞTEPŢI ACCEPTUL

2. SĂ IDENTIFICI PUNCTUL EXACT DE AMPLASARE A 
INDICATOARELOR PENTRU A EVITA MERSUL ÎN MARŞARIER 

3. INDICATOARELE TREBUIE SĂ FIE VIZIBILE DE LA DISTANŢĂ: 
AMPLASEAZĂ-LE PE PORŢIUNI DE STRADĂ RECTILINIE

4. UN COLEG TREBUIE SĂ SEMNALEZE PRIN FLUTURARE DE 
FANION

5. LUCREAZĂ CU TRAFIC REDUS

6. OBSERVĂ MEREU TRAFICUL CARE VINE

CORECT INCORECT
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Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

INSTALAREA PRIMULUI INDICATOR ŞI A 
INDICATOARELOR DE TRECERE OBLIGATORIE - 2 

1. COLEGUL CARE RĂMÂNE PE PARTEA DREAPTĂ 
TREBUIE SĂ CONTROLEZE MEREU TRAFICUL 
CARE VINE

2. PE CEAŢĂ SAU NOAPTEA FOLOSEŞTE LĂMPI 
GALBENE

3. STAI CÂT MAI PUŢIN POSIBIL APROAPE DE 
LOCUL UNDE TREC MAŞINILE

4. CALCULEAZĂ DISTANŢA ŞI VITEZA MAŞINILOR 
CARE VIN

5. AMPLASEAZĂ INDICATOARELE ÎNCEPÂND 
DINSPRE BANDA DE URGENŢĂ

6. AMPLASEAZĂ ULTIMUL INDICATOR CÂND 
TRAFICUL ESTE DEJA CANALIZAT 

SCHEDA N°36
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Direcţia Training – Gestiunea Traficului, Întreţinere şi Informare/ Legislaţie şi Siguranţa Traficului / Coordonarea Centrală a Serviciului

Prevenire şi Protecţie
FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

ÎNCHIDEREA BENZII DE URGENŢĂ

1. AMPLASEAZĂ INDICATORUL DE AVERTIZARE
2. AMPLASEAZĂ INDICATORUL DE LUCRĂRI ÎN CURS
3. AMPLASEAZĂ INDICATOARELE CARE SEMNALIZEAZĂ  

RESTRÂNGEREA CAROSABILULUI

FIŞA N°37
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FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

POZIŢIONAREA INDICATOARELOR DE AVERTIZARE

1. INFORMEAZĂ CENTRALA RADIO ŞI AŞTEAPTĂ
ACCEPTUL

2. AVERTIZEAZĂ PRIN FLUTURARE DE FANIOANE CU 200
METRI ÎNAINTE

3. OPREŞTE-TE LA KILOMETRUL UNDE TREBUIE
AMPLASATE LĂMPILE CU LUMINĂ INTERMITENTĂ

4. AMPLASEAZĂ O LAMPĂ LA DREAPTA

5. TRAVERSEAZĂ REGULAMENTAR ŞI AMPLASEAZĂ O
LAMPĂ LA STÂNGA

6. DEPLASEAZĂ MIJLOCUL DE TRANSPORT PÂNĂ ÎN
PUNCTUL ÎN CARE AMPLASEZI INDICATOARELE DE
AVERTIZARE

7. AMPLASEAZĂ UNUL LA DREAPTA ŞI ALTUL LA STÂNGA

8. DEPLASEAZĂ MIJLOCUL DE TRANSPORT ŞI AJUNGI LA
KILOMETRUL UNDE TREBUIE SĂ AMPLASEZI CELELALTE
INDICATOARE

9. REPETĂ OPERAŢIUNEA PENTRU TOATE INDICATOARELE
PE CARE TREBUIE SĂ LE AMPLASEZI

FIŞA N°38
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FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

ÎNCHIDEREA BENZII DE DEPLASARE
Poziţionarea indicatoarelor de restrângere  a carosabilului şi poziţionarea 

conurilor de dirijare

1. ADU MIJLOCUL DE TRANSPORT 
UNDE TREBUIE SĂ ÎNCEAPĂ 
RESTRÂNGEREA CAROSABILULUI

2. DESCARCĂ TOATE 
INDICATOARELE

3. DOI MUNCITORI AMPLASEAZĂ 
INDICATOARELE, AL TREILEA 
CONDUCE MIJLOCUL DE 
TRANSPORT 

4. CÂND RESTRÂNGEREA ESTE 
COMPLETĂ DEPLASEAZĂ 
MIJLOCUL DE TRANSPORT 

5. AMPLASEAZĂ CONURILE DE 
DIRIJARE

După ce ai amplasat indicatoarele de avertizare:

FIŞA N°39
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(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

ÎNCHIDEREA BENZII DE DEPĂŞIRE 
Poziţionarea indicatoarelor de restrângere a carosabilului şi poziţionarea 

conurilor de dirijare

1. ADU MIJLOCUL DE TRANSPORT 
UNDE TREBUIE SĂ ÎNCEAPĂ 
RESTRÂNGEREA
2. DESCARCĂ TOATE 
INDICATOARELE
3. TRAVERSEAZĂ REGULAMENTAR 
STRADA 
4. DOI MUNCITORI AMPLASEAZĂ 
INDICATOARELE, AL TREILEA 
CONDUCE MIJLOCUL DE 
TRANSPORT
5. CÂND RESTRÂNGEREA ESTE 
COMPLETĂ DEPLASEAZĂ MIJLOCUL 
DE TRANSPORT
6. AMPLASEAZĂ CONURILE DE 
DIRIJARE

După ce ai amplasat indicatoarele de avertizare:

FIŞA N°40
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FIŞE SINTETICE PENTRU SIGURANŢA OPERATORULUI STRADAL

(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

ÎNCHIDEREA BENZII DE DEPLASARE

Dacă trebuie să închizi banda din dreaptă, procedează 
ca şi când ar fi doar două benzi; dacă trebuie să o închizi 
pe cea centrală:
1. AMPLASEAZĂ INDICATOARELE DE AVERTIZARE
2. POZIŢIONEAZĂ ÎNCEPUTUL RESTRÂNGERII 
PORNIND DINSPRE BANDA DIN DREAPTA
3. ÎNCHIDE BANDA DIN DREAPTĂ ŞI CEA CENTRALĂ
4. AMPLASEAZĂ CONURILE DE DIRIJARE

Carosabil cu trei benzi

Carosabil cu patru benzi

Dacă trebuie să închizi banda din dreapta, procedează 
ca şi când ar fi doar două benzi; dacă trebuie să închizi a 
doua bandă:
1. APELEAZĂ CENTRALA RADIO ŞI AŞTEAPTĂ 
ACCEPTUL
2. AMPLASEAZĂ INDICATOARELE DE AVERTIZARE
3. POZIŢIONEAZĂ ÎNCEPUTUL RESTRÂNGERII 
PORNIND DINSPRE BANDA DIN DREAPTA
4. ÎNCHIDE PRIMA ŞI A DOUA BANDĂ
5. AMPLASEAZĂ CONURILE DE DIRIJARE

FIŞA N°41
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(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

ÎNCHIDEREA BENZII DE DEPĂŞIRE

Procedează ca şi când trebuie  închisă banda de depăşire 
cu carosabil pe două benzi:
1. AMPLASEAZĂ INDICATOARELE DE AVERTIZARE
2. TRAVERSEAZĂ REGULAMENTAR CAROSABILUL 
3. AMPLASEAZĂ ÎNCEPUTUL RESTRÂNGERII PORNIND DE 
LA STÂNGA 
4. AMPLASEAZĂ CONURILE DE DIRIJARE

Dacă trebuie să închizi a treia sau a patra bandă:
1. APELEAZĂ CENTRALA RADIO ŞI AŞTEAPTĂ ACCEPTUL 
2. AMPLASEAZĂ INDICATOARELE DE AVERTIZARE LA DREAPTA
3. POZIŢIONEAZĂ UN ÎNCEPUT DE RESTRÂNGERE CA PENTRU A 
ÎNCHIDE PRIMA BANDĂ
4. TRAFICUL SE DESFĂŞOARĂ DOAR PE BANDA A DOUA, A TREIA ŞI 
A PATRA
5. ACUM AI DOAR TREI BENZI DE TRAVERSAT
6. TRAVERSEAZĂ REGULAMENTAR
7. AMPLASEAZĂ INDICATOARELE DE AVERTIZARE ŞI 
INDICATOARELE STRADALE DE DEVIERE DE BANDĂ ÎN DIRECŢIA 
BENZII OPUSE
8. ÎNTRE TIMP O A DOUA ECHIPĂ INSTALEAZĂ INDICATOARELE DE 
AVERTIZARE PE PARTEA DREAPTĂ A BENZII OPUSE
9. DEMONTEAZĂ PRIMA RESTRICŢIE PE CARE AI POZIŢIONAT-O PE 
PRIMA BANDĂ

Carosabil cu trei benzi

Carosabil cu patru benzi

FIŞA N°42
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CAROSABIL CU DOUĂ SAU TREI BENZI FĂRĂ BANDĂ DE 
URGENŢĂ – Închiderea benzii de deplasare – 1/3

Echipa trebuie să fie compusă din cel puţin patru persoane
1. OPREŞTE MIJLOCUL DE TRANSPORT ÎN ARIA PRECEDENTĂ

2. APELEAZĂ CENTRALA RADIO ŞI AŞTEAPTĂ ACCEPTUL

3. AŞTEAPTĂ MIJLOCUL DE TRANSPORT CU DISPOZITIVELE DE SEMNALIZARE
LUMINOASĂ

4. MIJLOCUL DE TRANSPORT CU DISPOZITIVELE DE SEMNALIZARE TREBUIE
SĂ STEA MEREU ÎN ARIA PRECEDENTĂ CELEI ÎN CARE TE AFLI TU

5. ADU MIJLOCUL TĂU DE TRANSPORT ÎN PUNCTUL DE ÎNCEPUT AL LUCRĂRII

6. UN MEMBRU AL ECHIPEI TALE TREBUIE SĂ STEA ÎNTOTDEUNA CU 200
METRI ÎNAINTEA MIJLOCULUI TĂU DE TRANSPORT PENTRU A SEMNALIZA
PRIN FLUTURARE DE FANION

7. AMPLASEAZĂ LĂMPILE CU LUMINĂ INTERMITENTĂ LA DREAPTA

8. TRAVERSEAZĂ REGULAMENTAR ŞI AMPLASEAZĂ LAMPA CU LUMINĂ
INTERMITENTĂ LA STÂNGA

9. DEPLASEAZĂ MIJLOCUL DE TRANSPORT PENTRU A AMPLASA CELELALTE
INDICATOARE DE AVERTIZARE

10. CEL CARE SEMNALIZEAZĂ CU FANIONUL ŞI MIJLOCUL DE TRANSPORT CU
INDICATOR SE DEPLASEAZĂ TOT ÎNAINTE

11. CÂND AI TERMINAT DE AMPLASAT INDICATOARELE DE AVERTIZARE ÎNCEPI
CU CELE DE RESTRÂNGERE A CAROSABILULUI

12. DUPĂ RESTRÂNGEREA CAROSABILULUI AMPLASEZI CONURILE DE
DIRIJARE

FIŞA N°43
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(Îndreptar pentru siguranţa operatorului stradal – Rev. 3) 

CAROSABIL CU DOUĂ SAU TREI BENZI FĂRĂ BANDĂ DE 
URGENŢĂ - Închiderea benzii de deplasare - 2/3

Amplasează lampa cu lumină intermitentă din dreapta

Amplasează lampa cu lumină intermitentă din stânga

Amplasează lampa de semnalizare a lucrărilor la stânga
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CAROSABIL CU DOUĂ SAU TREI BENZI FĂRĂ BANDĂ DE 
URGENŢĂ – Închiderea benzii de deplasare – 3/3

Amplasează indicatorul de restrângere a benzii

Începutul restrângerii carosabilului

Începutul amplasării conurilor de dirijare
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CAROSABIL CU DOUĂ SAU TREI BENZI FĂRĂ BANDĂ DE 
URGENŢĂ - Închiderea benzii de depăşire  - 1/2

Amplasează lampa cu lumină intermitentă din dreapta

Amplasează lampa cu lumină intermitentă din stânga

Amplasează lampa de semnalizare a lucrărilor la stânga
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CAROSABIL CU DOUĂ SAU TREI BENZI FĂRĂ BANDĂ DE 
URGENŢĂ - Închiderea benzii de depăşire – 2/2

Amplasează indicatoarele de restrângere a benzii

Începutul restrângerii carosabilului

Începutul amplasării conurilor de dirijare
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BARARE PENTRU DEVIERE PE ALTĂ BANDĂ DE 
CIRCULAŢIE

Când traficul trebuie dirijat pe alta pistă trebuie:

1. SĂ SE ÎNCHIDĂ BANDA DE DEPĂŞIRE A PISTEI 
CARE TREBUIE SĂ PRIMEASCĂ TRAFICUL 

2. SĂ SE ÎNCHIDĂ BANDA PISTEI OCUPATĂ CU 
LUCRĂRI

3. SĂ SE AMPLASEZE INDICATOARELE CARE 
SEMNALEAZĂ DEVIEREA 

Aceste operaţiuni trebuie efectuate conform regulilor
conţinute în acest manual
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CUM AMPLASEZI CONURILE DE DIRIJARE 

Când trebuie să amplasezi conurile de dirijare: 

1. VERIFICĂ CA TOATE DISPOZITIVELE DE SEMNALIZARE 
LUMINOASĂ ALE MIJLOCULUI DE TRANSPORT SĂ FIE 
APRINSE 

2. VERIFICĂ TRAFICUL CARE VINE ŞI CALCULEAZĂ 
DISTANŢA ŞI VITEZA

3. VERIFICĂ CA TRAFICUL SĂ URMEZE DIVIEREA 
SEMNALIZATĂ CU INDICATOARELE SPECIFICE

4. URMEAZĂ PE JOS MIJLOCUL DE TRANSPORT ŞI PREIA 
CONURILE DE DIRIJARE DIN SPATE

5. NU TE POZIŢIONA NICIODATĂ ALĂTURI DE  MIJLOCUL DE 
TRANSPORT

VERDE CORECT                      ROŞU ERONAT
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RESTRÂNGEREA BENZII DE DEPĂŞIRE PENTRU 
DESCHIDERI BY-PASS PENTRU DEVIERI 
După ce ai montat indicatoarele aşează mijlocul de 
transport în poziţie corectă pentru a efectua restul
lucrării.
Vezi fişele din Capitolul 1.

DESCHIDERI BY-PASS PENTRU DEVIERI 
După ce ai montat indicatoarele aşează mijlocul de 
transport în poziţie corectă pentru a efectua restul
lucrării.
Echipa trebuie să fie compusă din cel puţin 2 persoane. 
Vezi fişele din Capitolul 1.

RESTRÂNGEREA BENZII DE MERS ŞI DE DEPĂŞIRE 
PENTRU DEVIERI 
După ce ai montat indicatoarele aşează mijlocul de 
transport în poziţie corectă pentru a efectua restul
lucrării. 
Echipa trebuie să fie compusă din cel puţin 2 persoane.
Poţi lucra doar după încetinirea traficului cu Safety Car.
Vezi fişele din Capitolul 1.

PARCAREA MIJLOCULUI DE TRANSPORT DUPĂ 
AMPLASAREA INDICATOARELOR
În cazul în care traficul nu este încetinit trebuie să 
parchezi întotdeauna în zona protejatăde indicatoare. 
Vezi fişele din Capitolul 1. 
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DELIMITAREA DEVIAŢIEI TRAFICULUI CU CONURI DE 
DIRIJARE SAU CU DELINEATORI FLEXIBILI 
După ce ai montat indicatoarele aşează mijlocul de transport în 
poziţie corectă pentru a efectua restul lucrării.
Echipa trebuie să fie compusă din cel puţin 2 persoane.
Vezi fişele din Capitolul 1.

INSTALAREA INDICATOARELOR CARE SEMNALEAZĂ O 
DEVIAŢIE CU BIFURCAŢIE 
Trebuie să amplasezi indicatoarele pentru a semnala existenţa
unei bifurcaţii. 
Echipa trebuie să fie compusă din cel puţin 2 persoane.
Poţi lucra doar după încetinirea traficului cu Safety Car.
Vezi fişele din Capitolul 1.

POZIŢIONAREA SACILOR DE FIXARE
Este nevoie de saci de greutate pentru a fixa indicatoarele
amplasate.
Echipa trebuie să fie compusă din cel puţin 2 persoane.
 Amplasează saci cu deosebire dacă bate vântul
 Verifică indicatoarele până la finalul lucrării
 Foloseşte doar saci, niciodată alte obiecte
 Aşează sacii pe şevaletele indicatoarelor
Vezi fişele din Capitolul 1.
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ÎNDEPĂRTAREA INDICATOARELOR 

Dacă există banda de urgenţă:

1. MIJLOCUL DE TRANSPORT TREBUIE SĂ STEA 

ÎNTOTDEUNA PE LATURA INTERNĂ A ŞANTIERULUI

2. LA 200 METRI ÎNAINTE DE LOCUL UNDE LUCREAZĂ ECHIPA TREBUIE SĂ FIE 
UN OPERATOR CARE SEMNALIZEAZĂ PRIN FLUTURAREA FANIOANELOR

3. ÎNCEPI SĂ ADUNI CONURILE DE DIRIJARE DE LA SFÂRŞIT MERGÂND ÎNAPOI

4. CÂND AJUNGI LA ÎNCEPUTUL DRUMULUI RESTRICŢIONAT, PARCHEZI 
MIJLOCUL DE TRANSPORT PE BANDA DE URGENŢĂ

5. ÎNCEPI SĂ DEMONTEZI INDICATOARELE RUTIERE DE RESTRICŢIE PORNIND 
DE LA SFÂRŞIT

6. CÂND AI TERMINAT CU INDICATOARELE DE RESTRICŢIE URCĂ-TE ÎN 
MIJLOCUL DE TRANSPORT ŞI ÎN MARŞARIER RECUPEREAZĂ TOATE 
INDICATOARELE DE AVERTIZARE

Dacă NU există banda de urgenţă:

1. MIJLOCUL DE TRANSPORT TREBUIE SĂ STEA

ÎNTOTDEUANA PE LATURA INTERNĂ A ŞANTIERULUI

2. LA 200 METRI ÎNAINTE DE LOCUL UNDE LUCREAZĂ ECHIPA TREBUIE SĂ FIE 
UN OPERATOR CARE SEMNALIZEAZĂ PRIN FLUTURAREA FANIOANELOR

3. ÎNCEPI SĂ ADUNI CONURILE DE DIRIJARE DE LA SFÂRŞIT MERGÂND ÎNAPOI

4. CÂND AJUNGI LA ÎNCEPUTUL INDICATOARELOR DE RESTRICŢIE, 
VEHICULUL RĂMÂNE PE BANDA ÎNCHISĂ 

5. ÎNCEPI SĂ DEMONTEZI INDICATOARELE DE RESTRICŢIE

PORNIND DE LA SFÂRŞIT SPRE ÎNCEPUT

6. CÂND AI TERMINAT CU INDICATOARELE DE RESTRICŢIE, VEHICULUL TĂU 
SE ÎNDEPĂRTEAZĂ 

ÎN SENSUL TRAFICULUI

7. MIJLOCUL DE TRANSPORT FACE TURUL PERIMETRULUI ŞI ÎNCEPE SĂ 
PREIA INDICATOARELE RUTIERE DE AVERTIZARE AVANSÂND ÎN SENSUL 
TRAFICULUI

La finalul lucrărilor trebuie să îndepărtezi indicatoarele.

Atunci când trebuie să traversezi priveşte mereu spre trafic şi calculează distanţa şi
viteza maşinilor care vin.
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ŞANTIERE ÎN PROGRESIE SAU ÎN MIŞCARE LENTĂ 

Pentru acest tip de lucrări indicatoarele de avertizare 
stau pe cărucioare portsemnalizare mobile

1. MUNCITORII POT STA PE TEREN DOAR DACĂ ESTE 
INDISPENSABIL ŞI NUMAI PE DURATA NECESARĂ 

2. CEL CARE COBOARĂ TREBUIE SĂ RĂMÂNĂ ÎN SPATELE 
MIJLOCULUI DE TRANSPORT ŞI ÎN SPAŢIUL DEMARCAT DE 
CONURILE DE DIRIJARE

3. CEL CARE ESTE PE TEREN NU TREBUIE NICIODATĂ SĂ SE 
INTERPUNĂ ÎNTRE MIJLOCUL DE TRANSPORT OPERATIV ŞI GUARD-
RAIL 

4. DACĂ INTERVENŢIA TREBUIE FĂCUTĂ PE BANDA DE DEPĂŞIRE 
ŞOFERUL MIJLOCULUI DE TRANSPORT OPERATIV TREBUIE SĂ FIE 
ATENT LA TRAFIC ÎN MOMENTUL ÎN CARE SCHIMBĂ BANDA

5. DACĂ MIJLOCUL DE TRANSPORT OPERATIV ESTE FOARTE LENT 
SAU DACĂ TRAFICUL ESTE FOARTE INTENS CHEAMĂ SAFETY CAR

6. DACĂ MIJLOCUL DE TRANSPORT OPERATIV NU MERGE CU MAI 
MULT DE 60 KM/H ŞI TREBUIE SĂ PARCURGĂ  UN TUNEL ESTE 
NECESAR SĂ SE PUNĂ MIJLOCUL DE TRANSPORT PE UN ŞASIU
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4.
NORME DE COMPORTAMENT 

PENTRU EXECUTAREA 
MANEVRELOR PE 

AUTOSTRADĂ ÎN SITUAŢII DE 
URGENŢĂ 
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SCHIMBAREA DIRECŢIEI DE DEPLASARE PE CAROSABIL 

1. APRINDE DISPOZITIVELE DE SEMNALIZARE 
LUMINOASĂ
2. FII ATENT LA TRAFICUL CARE VINE
3. SEMNALIZEAZĂ 
4. DEPLASEAZĂ-TE PE BANDA DE DEPĂŞIRE (poziţia 1)
5. OPREŞTE-TE ÎN ZONA CAROSABILULUI PRELIMINARĂ 
MANEVREI DE SCHIMBARE A DIRECŢIEI  (poziţia 2)
6. VERIFICĂ TRAFICUL CARE VINE PE CEALALTĂ BANDĂ 
ŞI ACORDĂ-I MEREU PRIORITATE
7. EVALUEAZĂ DISTANŢA ŞI VITEZA TRAFICULUI CARE 
VINE
8. LA MOMENTUL POTRIVIT ÎNCADREAZĂ-TE PE 
CEALALTĂ BANDĂ ŞI SITUEAZĂ-TE PE BANDA DE 
URGENŢĂ (poziţia 3)
9. SEMNALIZEAZĂ ŞI TRECI CU PRUDENŢĂ PE BANDA 
NORMALĂ DE MERS (poziţia 4)

Poţi schimba direcţia de deplasare doar în situaţii de
urgenţă şi dacă traficul şi condiţiile meteo permit acest
lucru
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DEPLASAREA PE CONTRASENS

1. APELEAZĂ CENTRALA RADIO ŞI AŞTEAPTĂ 
ACCEPTUL

2. AŞTEAPTĂ EVENTUAL MIJLOCUL DE TRANSPORT 
DE ESCORTĂ 

3. APRINDE TOATE SEMNALIZĂRILE DE SIGURANŢĂ 

4. AVANSEAZĂ CU VITEZĂ REDUSĂ 

5. RĂMÂI ÎNTOTDEUNA PE DREAPTA TA

Te poţi deplasa pe contrasens doar în situaţii de urgenţă
şi cu traficul oprit
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OPRIREA MIJLOCULUI DE TRANSPORT ÎN ABSENŢA BENZII 
DE URGENŢĂ

1. INFORMEAZĂ CENTRALA RADIO
2. FII ATENT LA TRAFIC
3. SEMNALIZEAZĂ ŞI ACOSTEAZĂ PE DREAPTA
4. APRINDE TOATE DISPOZITIVELE DE SEMNALIZARE LUMINOASĂ
5. STAŢIONEAZĂ LA 50 METRI DISTANŢĂ DE PROBLEMĂ ŞI 
DEPARTE DE DENIVELĂRI, CURBE SAU TUNELURI
6. VIREAZĂ ROŢILE SPRE EXTERIOR
7. O PERSOANĂ TREBUIE SĂ SEMNALIZEZE PRIN FLUTURARE DE 
FANIOANE CU 200 DE METRI ÎNAINTE DE PUNCTUL DE LUCRU

DACĂ EVENIMENTUL ARE LOC PE BANDA DE DEPĂŞIRE 
SOLICITAŢI O A DOUA ECHIPĂ SAU SAFETY CAR SAU STAŢIONAŢI 

PE BANDA DE DEPĂŞIRE DACĂ ŞEFUL DE ECHIPĂ VĂ PERMITE

Poţi opri pe banda de mers dacă:
 este banda unde este necesară intervenţia
 nu există banda de urgenţă
 nu există arii de urgenţă apropiate
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OPRIREA MIJLOCULUI DE TRANSPORT ÎN TUNEL

Te poţi opri în tunel doar în situaţii de URGENŢĂ:

1. INFORMEAZĂ CENTRALA RADIO ŞI 
SOLICITĂ SAFETY CAR

2. OPREŞTE MIJLOCUL DE TRANSPORT PE 
BANDA DE URGENŢĂ SAU ÎN ARIA 
PRECENDENTĂ 

3. APRINDE TOATE DISPOZITIVELE DE 
SEMNALIZARE LUMINOASĂ

4. UN MIJLOCUL DE TRANSPORT CU 
INDICATOR DE RESTRICŢIE TREBUIE SĂ FIE 
AMPLASAT ÎNTR-O ARIE PRECENDENTĂ 
CELEI ÎN CARE TE AFLI TU

5. CÂND TRAFICUL ESTE DIMINUAT SAU 
ÎNCETINIT AVANSEAZĂ PRECUM ÎN FIŞA 
URMĂTOARE
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OPRIREA ÎN TUNEL CU TRAFIC ÎNCETINIT

1. INFORMEAZĂ CENTRALA RADIO
2. ACŢIONEAZĂ TOATE SEMNALIZĂRILE 
LUMINOASE 
ŞI PANOUL CU MESAJ VARIABIL, DACĂ 
EXISTĂ 
3. FII ATENT LA CELELALTE MAŞINI CARE 
VIN
4. ÎNCETINEŞTE ŞI SEMNALIZEAZĂ 
5. OPREŞTE-TE CU CIRCA 50 METRI 
ÎNAINTE
6. VIREAZĂ ROŢILE SPRE EXTERIOR
7. COBOARĂ CU PRECAUŢIE PE PARTEA 
DREAPTĂ 
8. SEMNALIZEAZĂ PRIN FLUTURARE DE 
FANIOANE CU 200 METRI ÎNAINTE 

Te poţi opri în tunel doar în situaţii DE URGENŢĂ
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5.
COMUNICAREA CU 
CENTRALA RADIO 

INFORMATIVĂ
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CANALE RADIO SOCIALE – 1
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CANALE RADIO SOCIALE – 2

PENTRU A APELA CENTRALA RADIO TREBUIE:
1. Să alegi canalul poltrivi
2. Să aştepţi să fie liber canalul
3. Să comunici:
a. Numele
b. Direcţia de Tronson
c. Vehiculul
4. Să comunici poziţia (codul autostrăzii, parcursul, chilometrul)
5. Să explici motivul apelului

ÎN CAZUL UNUI ACCIDENT APELEAZĂ CENTRALA RADIO  
ŞI COMUNICĂ 

1. Tipul de problemă

2. Numărul şi tipul vehiculelor implicate

3. Dacă există persoane rănite

4. Dacă sunt prezenţi alţi operatori (Poliţia Rutieră, Pompieri, 
ambulanţe…)

DACĂ NU POŢI APELA CENTRALA RADIO 
FOLOSEŞTE  COLONETA SOS 
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GLOSSARIO -1
Banchina
Parte della strada, in genere pavimentata, al margine destro della carreggiata, in alcuni casi al posto della
corsia di emergenza.
Carreggiata
Parte della strada destinata allo scorrimento dei veicoli, composta da una o più corsie di marcia, pavimentata e
delimitata da strisce di margine. Il tracciato autostradale è suddiviso in due carreggiate, ciascuna delle quali si
compone di almeno due corsie di marcia e, nella maggior parte dei casi, una corsia di emergenza.
Corsia
Parte longitudinale della strada di larghezza idonea a permettere il transito di una fila di veicoli delimitata da
strisce discontinue (di separazione) o continue (di margine):
- corsia di marcia, destinata a tutti gli autoveicoli; nel caso di carreggiata con più di 2 corsie con o senza
emergenza, in presenza di limite minimo di velocità sulle corsie di sorpasso e centrale, i veicoli che procedono
lentamente devono percorrere la corsia di marcia più a destra;
- corsia di sorpasso, destinata agli autoveicoli in sorpasso; nel caso di carreggiata con più di 2 corsie con o
senza emergenza i veicoli adibiti al trasporto merci (di massa > 5 t e/o di lunghezza > 7 m) possono
impegnare solo le 2 corsie più a destra;
- corsia di emergenza, destinata alle soste di emergenza (comunque non oltre le tre ore) e al transito dei
veicoli di soccorso. Può essere percorsa dagli utenti solo nei 500 metri precedenti uno svincolo o un nodo, se le
corsie in quel tratto sono impegnate da veicoli accodati;
- corsia di accelerazione, riservata all’accelerazione per l’immissione in autostrada. Deve essere percorsa
per intero;
- corsia di decelerazione, riservata alla decelerazione per l’immissione in un’area di servizio e/o di
parcheggio e/o per l’uscita dall’autostrada. Deve essere percorsa per intero.
Curva
Raccordo planimetrico fra due tratti di strada rettilinei.
Delineatori
- paletti con gemma posti in serie lungo il bordo della carreggiata ad indicarne il limite;
- cartelli installati di fronte alle cuspidi ad indicare la necessità di svoltare a destra o a sinistra;
- cartelli che segnalano la presenza di una curva stretta e indicano la direzione da seguire, installati in serie di
più elementi lungo il lato esterno delle curve autostradali servono per migliorare la visibilità dell’andamento
della strada.
Dosso
Tratto di strada con andamento longitudinale convesso.
Galleria
- artificiale, manufatto realizzato con lo sbancamento di ostacoli naturali, costruzione di una struttura e
ripristino delle preesistenze esterne.
- naturale, manufatto realizzato con lo scavo di un passaggio nel terreno, consolidato con costruzione di una
struttura usualmente in cemento armato.
Intersezione
Area comune a due o più strade che permette ai veicoli di passare dall’una all’altra di esse:
- intersezione a livelli sfalsati o svincolo: insieme di infrastrutture poste a diversi livelli (sovrappassi,
sottopassi e rampe) che consente lo smaltimento dei veicoli tra i diversi rami;
- intersezione a raso o a livello: area comune a più strade, organizzata in modo da consentire lo
smistamento dei veicoli tra di esse.
Linea di margine
Linea continua di segnaletica orizzontale che delimita la carreggiata o che separa la carreggiata principale da
carreggiate secondarie (di servizio).
Linea di separazione tra corsie
Linea discontinua di segnaletica orizzontale che separa le diverse corsie di una carreggiata.
Pertinenza
Striscia di terreno compresa tra la carreggiata ed il confine stradale.
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GLOSSARIO - 2
Piazzale
- è l’allargamento della sede stradale che consente di distribuire i veicoli su più corsie incanalandoli verso le
porte di una stazione, sia in entrata che in uscita;
- è l’area riservata alla circolazione dei veicoli in un’area di sosta o di parcheggio.
Piazzola di emergenza
Parte della strada, di lunghezza limitata, adiacente esternamente alla corsia di destra, a quella di emergenza o
alla banchina, destinata alla fermata di emergenza dei veicoli.
Piazzola tecnica
Piazzola adibita solo alla fermata per la manutenzione degli impianti, con un unico varco per l’ingresso/uscita.
Progressiva chilometrica
Segnale che indica la distanza dal punto di origine dell’autostrada.
Scambio
Zona pavimentata che interrompe la continuità dello spartitraffico centrale permettendo il passaggio tra le due
carreggiate di una autostrada.
Segnalamento temporaneo
Serve a imporre prescrizioni in caso di urgenza e necessità. I conducenti devono rispettare le prescrizioni rese
note con tali segnali anche se appaiono in contrasto con altre regole della circolazione. I cartelli sono a fondo
giallo. Gli schemi segnaletici sono indicati al D.M. 10 luglio 2002 (G.U. 26 settembre 2002 n. 226):
a) riduzione: restringimento della carreggiata con spostamento del traffico su una o più corsie, in numero
minore di quelle della carreggiata stessa;
b) flesso: spostamento del traffico sulla stessa carreggiata mantenendo inalterato il numero di corsie
transitabili;
c) deviazione:
- spostamento di tutto o parte del traffico (deviazione parziale) di una carreggiata su una o più corsie della
carreggiata opposta ove i veicoli vengono fatti transitare a doppio senso di marcia;
- dirottamento del traffico su di un percorso alternativo.
Segnali luminosi
Comprendono sia la segnaletica luminosa che le diverse tipologie di semafori compresi gli indicatori per corsie
reversibili.
Semaforo
Apparecchio di segnalazione luminosa volto a disciplinare il traffico dei veicoli.
Un semaforo lampeggiante prescrive di procedere a moderata velocità e con particolare prudenza rispettando le
norme di precedenza.
Sigla
Le autostrade vengono identificate con una sigla, esempio A1, A14.
Spartitraffico centrale
Parte longitudinale non carrabile al centro dell’autostrada che separa le due carreggiate, quando è di larghezza
inferiore ai 4 metri deve essere attrezzato con barriere.
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ACRONIME ŞI ABREVIERI 
A.d.P : Area di Parcheggio

A.D.R. : Accordo internazionale per il trasporto di merci pericolose

A.d.S. : Area di Servizio

AISCAT : Associazione Italiana Società Concessionarie Autostrade e Trafori

ANAS : Ente Nazionale Autonomo Strade

ASL : Azienda Unità Sanitaria Locale

A.V. : Addetti alla Viabilità/Ausiliari della Viabilità/Addetti manutenzione e Pronto intervento

CC : Carabinieri

C.O.A. : Centro Operativo Autostradale della Polizia Stradale

C.R.I./ S.R. : Centro Radio Informativo/Sala Radio

GPL : Gas di Petrolio Liquefatto

N.C.d.S. : Nuovo Codice della Strada

P.C. : Protezione Civile

P.M.V. : Pannello a Messaggio Variabile

P.S. : Polizia Stradale

S.I.V. : Sistema Informativo Viabilità

T.E. : Trasporti Eccezionali

VV.F. : Vigili del Fuoco

VV.UU. : Vigili Urbani
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